
Contact +
Ces précautions sont mises en
place pour éviter la transmission
de certains pathogènes qui
peuvent se diffuser :

En touchant une personne
directement
En touchant un objet ou une
surface contaminée
Par de petites gouttelettes
dans l’air, qui retombent
rapidement autour du patient

EX: Staphylocoque doré résistant
à la méticilline (MRSA)

Pour  les PATIENTS
-Limitation des sorties

- Port du masque  
chirurgical 

- Hygiène des mains dés
la sortie de la chambre

obligatoire

Pour les VISITEURS
- Masque chirurgical
- Hygiène des mains

- Ne pas rendre visite à
d'autres personnes

- Ne pas s'asseoir sur les lits
 - Ne pas utiliser les toilettes

des chambres

INFORMATIONS
- Une affiche sera mise sur la porte
- Il est conseillé de laver le linge à

60°C
- Une poubelle jaune sera mise en

chambre, pour l'évacuation des
déchets 

- Les professionnels seront équipés 
d'un masque chirurgical, 

d'une blouse 
et de gants



tél : 010/430.360
equipepci@chnwl.be

PRÉVENTION ET
CONTRÔLE DES

INFECTIONS

Les précautions 
"CONTACT +"

Brochure d'informations

destinée aux patients 

et aux familles.

L’ÉQUIPE DE PRÉVENTION ET DE
CONTRÔLE DES INFECTIONS

EST LÀ POUR VOUS
ACCOMPAGNER !
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